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Bemutatkozo

Sziasztok!

Sandor Rita Regina vagyok, az Allamtudomanyi Osztatlan Mesterképzés hallgatoja,
mmar harmadik éve. Eddigi egyetemi tanulmanyaim soran leginkabb a szakmai fejlédésemre
fektettem hangstlyt. Ezt az OstrakON szakkollégium szakmai stadbjanak keretein beliil

valésitottam meg.

Az elmuilt éveim soran volt alkalmam kétszer is részt venni az egyetem altal szervezett
golyataborban. Els¢ alkalommal mentorként, masodjara szervezoként lattam el feladataimat. A
mentorprogramok  alatt belelithattam mélyebben a Hallgatéi Onkormanyzat munkéjaba,
amelynek koszonhetden elhataroztam, hogy valamilyen formaban szeretnék ehhez cstlakozni.
Mar a tavalyi évben megfogalmazodott bennem ez a gondolat, azonban most érzem magam

igazan késznek erre a feladatra.

A programomrol:

Az egyetem a hallgatok szamara rengeteg lehetdséget biztosit, hogy az élet kiilonb6z6
teriiletein fejlodni tudjanak. Ilyen kivald lehetdség az Erasmus + program is, amelyre szamos
egyetemi hallgatonk sikeresen palyazott. Tele vannak reményekkel, elképzelésekkel, hogy
vajon milyen élmények varnak majd rajuk ezen az utazdson. Biztos vagyok abban, hogy a mi

egyetemiinkre érkezo hallgatok is igy éreznek.

Az Egyetemiink akiilfoldrol érkezett hallgatokra kiilonds figyelmet fordit. Az Erasmus+
programmal érkez6 hallgatoknak az Erasmus Student Network biztosit mentorprogramot az itt
toltott idejiik sordn, a Stipendium Hungaricum Osztondijal érkezett hallgatoknak szintén van

egy erre kialakitott rendszere. Azonban az 6nkoltséges képzésben résztvevo kiilfoldi egyetemi

hallgatok szamara nincs ilyen lehetSség. Eppen ezért fogalmazodott meg bennem az a gondolat,

hogy ezeket a hallgatokat is jobban integralhatnank az itteni kozosségbe. Ezt az itteni
hallgatoknak tervezett programok nemzetkoziesitésével tervezem, valamint megfogalmazodott
bennem egy ,,mentorprogram” gondolata is. Ez igazabol abban meriilne ki, hogy vallalkoz6

szellem( hallgatok koziil valasztana ki egy bizottsag azokat a tagokat, akik a legratermettebbek




arra, hogy egy kiilfoldrél érkezett hallgatot az ittléte alatt felkaroljanak. En torekednék annak a

megvalositasara is, hogy ezt a munkat az adott hallgatoknak kreditekkel honordljak, hiszen ez
amunka hénapok belefektetett energiajat és nagy felelosséget igényel.

Tovabba inditanék egy olyan kezdeményezést is, hogy az érdeklédd kiilfoldrél érkezd
hallgatokat bevonjuk a szakkollégiumok munkéjaba, amennyiben &k is nyitottak erre. Ezaltal
azadott hallgatd egyetemi tanulmanyai mellett egy szakmailag épité kozosség tagjava valhatna.
A szakkollégistakat pedig 0sztondzné az angol nyelvi kommunikdciéra ¢és eldadasok
szervezésére. Az igy csatlakozo hallgatokat nem feltétéleniil, mint tagok, hanem inkdbb, mint
aktiv megfigyelok képzelem el, ezaltal nem harul rajuk annyi feladat, mint egy szakkollégistara,

mégis ki tudjak venni a résziiket a szervezésbol.

Emellett a szivemhez nagyon kozel all a karunkon évente megrendezésre keriilé palinka
verseny. A Nograd Megyei Pélinkabaratok Kore Egyesiilet tagjaként szamos hasonld
rendezvényen részt vettem, mint szervezd €és Ugy gondolom, hogy a versenyt egy par aprd
igazitassal szinvonalasabba lehetne tenni. Véleményem szerint az egyetemi oktatok mellett fel
lehetne kérni egy képzett palinka zstrit is, hogy valodibb képet kaphassunk a bekiildott mintak
mindségérol. Egy rovid kerekasztal beszélgetés, vagy egy eldadas keretein beliil a meghivott
vendég megismertethetné a hallgatokkal a pdinkafézés torténetét és mai folyamatat, az

egyesiilet miikodését és mindent, amit a palinkarol tudni kell.

Zaro gondolatok

Osszességében gy gondolom, hogy kelld motivacioval és készségekkel rendelkezem
ahhoz, hogy a ram bizott feladatokat a Hallgatoi Onkormanyzat keretein beliil precizen,
becsiiletesen és eredményesen tudjam végezni. Amennyiben bizalmat szavaztok nekem,
minden erémmel azon leszek, hogy legjobb képességeim szerint teliesitsem az altalam
korabban megfogalmazott programpontokat, ¢s a jovében felmeriild problémakra gyors és

hatékony megoldast talaljak.

K6szondm szépen, ha végigolvastad!
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