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Tisztelt Hallgatok, tisztelt HOK!

Makay Bendeguznak hivnak, masodéves nemzetkdzi igazgatas szakos hallgatd vagyok. A
Biikk-hegység labatol, Eger gyonyorii varosabol érkeztem kozétek, ahol négy éven at vallaltam
aktivan részt iskoldm, az Eszterhdzy Karoly Katolikus Gimndzium didkéletében palyazatok,
misorok és didknapok megszervezésében és lebonyolitasaban a didkonkorményzat tagjaként.
Ezalatt a négy év alatt lehetéségem nyilt rengeteget fejlédni tigy a masokkal vald k6zos hang

megtalaldsaban, mint az egyéni munkavégzésben is.

Csaknem egy évtizede hatalmas szerepet jatszik az életemben a kyokushin karate, amely
esetében igyekeztem minél aktivabban részt venni a versenyek, edzétaborok szervezésében,
promotalasaban €s lebonyolitdsaban. Rengeteg hasznos tapasztalattal gazdagodtam itt is,

melyeket hiszem, hogy itt, az NKE-n is a kozdsségépités céljaval tudok kamatoztatni.

Onmagamat rugalmas, csapatjatékos és alkalmazkodni képes, kozvetlen és kivancsi
embernek tartom, akihez barmilyen kérdéssel, otlettel vagy probléméaval batran lehet fordulni,
igyekszem minden esetben a télem telhetd legtobb energidval és figyelemmel fordulni a
mondanivaldtok felé. Az energidm mellett az idomet is szeretném nektek szentelni, mivel
HOK-6sként minden 6raban, minden helyzetben a rendelkezésetekre fogok allni. Veletek és

értetek szeretnék dolgozni.
Mit szeretnék elérni Veletek?

Mind a gimnaziumi, mind a sportban megszerzett tapasztalataim alapjan hiszem, hogy egy
kozosséget az egyiitt megszerzett élmények €s a mindségi 1d6 kovacsol 6ssze. Fontos, hogy
ezek a Ti igényeiteket figyelembevéve valésitsuk meg, hiszen értetek dolgozunk. Ugy
gondolom, hogy remek alkalom lenne az 0j k6zos élmények szerzésére a CINEMANTK, ami
egy eleinte négyhetente megrendezésre keriild moziest lenne. Mivel a kozos kikapcsolodas a
cél, egylitt valasztanank ki a filmet, amit néziink, minden CINEMANTK-est el6tti 3 nap soran
tudnank szavazni a lehetdségek koziil a nekiink leginkabb tetszd filmre a HOK Instagram

torténetén keresztil.

A kikapcsolodas mellett célom kultirank apolasa és mas kultirdk megismerése. Az egyik
legjobb modja egy kultira és az azt 1étrehozd emberek megismerésének, ha kiprobaljuk a
konyhéjukat, kicsit atvéve az életérzésiiket. Ezt az Orczy Uti kollégium konyhdiban

megrendezésre kerlilokozos siités-fozéssel tennénk meg. Minden honapban mas-mas taj és



nemzet konyhdjabol lenne lehetdség elkészitenie elore megszervezett csapatoknak egy fogast,
legyen az magyar, olasz, vietndmi vagy €ppen mexikoi, remélem, hogy ebben az Erasmus+

mobilitast itt tolt6 hallgatok is csatlakoznénak hozzank.

Két otlet, két lehetdség, amelyekhez remélem, hogy szamtalan ijabbat fogunk tudni egyiitt
hozzaadni. Ebbdl kovetkezik a harmadik pontja a programomnak. Ez egy szemeszterenként
megrendezésre keriild esemény, ahol a hallgatok, a mi véleményiink van a kézéppontban. Egy
olyan forum, ahol mindannyian el tudjuk mondani, hogy mi az, ami meglatasunk szerint jol
mukodik kari szinten, €s mi az, amit 6rommel vennénk, ha megvaldsulna. Barki
kezdeményezésére elkezdddhet egy 0j projekt, ahhoz, hogy megprobaljuk kivitelezni az Gtletet,
a kritérium csupan a kari szintli hallgatoéi tAmogatds megszerzése lenne (szavazas alapjan).
Bizom benne, hogy ha ezt sikerre vissziik, szamos uj, kreativ és kozosségépitd oOtlettel

gazdagodhat az ANTK.

A programom megvalositasa fontos, de még Iényegesebb a Veletek valod kapcsolattartas, a
segitség megadasa, amennyiben arra van sziikség. A cél a Ti érdekeitek érvényre juttatasa, a
Ti otleteitek és kérdéseitek meghallasa a lehetd legnagyobb figyelemmel. Formaljuk egyiitt az
ANTK-t!
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