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Elkezd6d6tt a szemeszter, mostanra tul vagyunk tébb tanulassal tolt6tt héten, és befejez6dott
a rendészetis hallgatok alapfelkészitése is. Tobb mint kétszaz hallgaté — kozillk tobben tiszthe-
lyettesként, tobbéves renddri tapasztalattal — abszolvalta az egyetemi évek els6 megméretteté-
sét. Megkérdeztik néhanyukat, miért valasztottak a rendéri palyat, illetve hogy milyen kihiva-
sokkal szembesliltek a kiképzés soran. Talan éppen ez is kdzrejatszott — kdvetve a rendészeti
vonalat —, hogy a Hallgatok az NKE-r6l rovatunk alanyat is errdl a karrdl valasztottuk: Gyertyas
Roéza negyedéves tisztjelolt kibernyomozd szakiranyon tanul, és kiemelt szerepet jatszik

az egyetemiink sportéletében. Legutdbb bronzéremmel tért haza az Egyetemi Vilagjatékokrol,
‘de nem csupan errdl, hanem tanulmanyairdl is kérdeztuk. Es ha mar az elején az évkezdest
emlitettem, szétnéztiink az Egyetemi Hallgat6i Onkorméanyzat haza téb is, hogy I

10 ‘készil a szervezet az 6szi szemeszterre. » i
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Ha mindent szeretnél tudni egyeteminkrdl, j6 helyen jarsz.
Rendezvények és a hallgatéi 6nkormanyzatok aktualitasai
egy helyen. Ismerd meg hallgatéinkat, és fedezd fel
szemuUkon keresztil a pezsg8 egyetemi életet!
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HALLGATOK
AZ NKE-ROL

== NKE A TRANZIT
i FESZTIVALON

MEROTABOR
MAGYAREGREGYEN
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Gyertyas Roza r. tisztjelolt negyedéves
kibernyomoz¢é szakiranyos hallgato, aki
a Rendészettudomanyi Kar hallgatoi al-
lomanyat erdsiti. Roza kiemelt szerepet
jatszik az NKE sportéletében, hiszen

a dzsudoban elért sikerei szamos érmet
hoztak szamara. Rozat az egyetemi
tanulmanyairdl, a sportéletrdl és a diplo-
ma utani terveirdl kérdeztuk.

Miért valasztottad az NKE RTK
kibernyomozéi képzését?

Mar altalanos iskolas korom oéta informatikaval kap-
csolatosan szerettem volna tovabbtanulni. Hamar
elddntéttem, hogy mérndkinformatikus leszek, és
csak egyszer inogtam meg ebben, amikor tizedik
évfolyam végén felvettem az 6sszes fakultaciot, ami
ahhoz szikséges, hogy orvos lehessek. Majdnem
fél évig ki is tartottam emellett, de aztan rajottem,

% hogy a redl targyak, mint az informatika és

a matematika, még mindig jobban érdekelnek,

és jobb is vagyok bennuk. Innentdl kezdve biztos
voltam benne, hogy Gy&rben fogok tovabbta-
nulni mérnokinformatikusnak. Azonban amikor
le kellett adni a valasztott egyetemeket, édes-
anyam biztatott, hogy legyek kollégista, és
menjek Budapestre tanulni. igy alakult, hogy
a hataridé elétti este atnéztem, milyen szakok
is érdekelhetnek még. Ekkor talaltam meg
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a kibernyomozé szakiranyt. Kordbban még nem
indult ilyen képzés, igy még sosem hallottam rdla,
és nem is talaltam sok informéaciot a részletekkel
kapcsolatban. Aznap gy dontéttem, hogy ez lesz
szamomra a megfeleld képzés, és attdl fogva egé-
szen a kiképzésig mindent megtettem azért, hogy
bekerltlhessek az egyetemre.

Nemcsak ez a szakteriilet, hanem a sport is
kozel all hozzad. Mikor kezdted el a dzsudét
versenyszeren (izni?

A cselgancsot évodasként kezdtem el. Nagypa-
pammal sokszor jartunk az edzéterem felé, és
mindig bementiink egy kis idére, hogy nézhessem
a dzsuddsokat. Megfogadtam, hogy én is jarni
fogok azért, hogy megvédhessem magam. Az elsé
versenyem 2007-ben volt, ekkor még alig voltam
hatéves. A valogatottba nem kerlltem be olyan ha-
mar, mint a korosztalybeli tarsaim, de kitarté voltam,
és ennek meg is lett az eredménye. Mar hetedikes
korom 6ta minden kedden felutaztunk Budapestre
a vélogatott keretedzésekre is. 14 éves korom 6ta
versenyzek nemzetkdzi szinten, de a legnagyobb
eredményeimet az elmult egy évben szereztem.
Hogyan tudod 6sszeegyeztetni a sportolast
a tanulmanyaiddal?

Kdzépiskolas koromig és még az egyetem elsd
évében is csak heti 6t cselgancsedzésem volt, igy
azok a tanulméanyaimat nem befolyasoltak. Nagy
nehézség volt mar azonban, hogy az iskolabdl
egybdl mennem kellett az edzésekre, és este késdn
értem haza, csak ekkor tudtam nekiéllni a tanulniva-
|[6nak. Természetesen edzétaborok és versenyek is
voltak mar ekkor, ahova mindig elengedtek.

Az utdbbi masfél évben mar egyéni tanrendem van
az egyetemen. Ez lehetévé tette szamomra, hogy
reggelente is tudjak edzeni, igy heti tiz edzésen
veszek részt. Az edzések kodzott igyekszem

bejarni az éraimra, de sajnos eléfordul, hogy

nem érek vissza, vagy egy masik targyra kell
készulndém, ilyenkor nem csak azokat az érakat
hagyom ki, amelyek az edzés ideje alatt vannak.
Az utébbi idében annyi versenyem és edzétaborom
volt, hogy egyéni tanrend nélkil lehetetlen lenne
teljesitenem, hiszen annyit hianyoznék. Igaz, a vizs-
gaidbszakok néha kicsit a sport rovasara, a verse-
nyek pedig a tanuldséra mennek, mégis ugy érzem,

sikerUlt megtaldlnom az egyensulyt az egyetem

és a sport kdzétt, hiszen az utdbbi évben mindket-
tében kiemelkedden teljesitettem.

Tobb sikert is tudhatsz mar magad mogott

a dzsudo teriiletén. A legutébb egy bronzér-
met szereztél az Egyetemi Vilagjatékokon,
ahol el6szor vettél részt. Hogyan élted meg?
Szamomra nem indult zokkenémentesen az Egyete-
mi Vilagjatékokon vald részvétel. Szerencsére a
mentorom a szakmai gyakorlaton tamogato volt,

és mindig elengedett, ha a versennyel kapcsolatos
Ugyeket kellett intézni, igy mire utazni kellett, végll
mindenem idejében elkészlilt.

A kezdeti nehézségek ellenére nagyon jol éreztem
magam a versenyen. Az egész hangulat teljesen
elvarazsolt. Az eseményt ugyanugy kell elképzelni,
mint egy olimpiat. Olimpiai faluban laktunk, ahonnan
transzferekkel utaztunk a versenyek helyszinére.
Szamtalan 6nkéntes segitette a rendezvény lebonyo-
litasat, akikbe Uton-utfélen belebotlottunk, és egy
dolog mindegyikikben kbz6s volt: mind vidamak
és segitékészek voltak. Sajnos a megnyiton

nem tudtam részt venni, mert masnap verse-
nyeztem, ahova koran reggel indult a busz.

A meccseken igyekeztem fokuszban

maradni, hiszen ha az elsét nem nyerem

meg, akkor szamomra véget is ért volna

a verseny. Szerencsére sikerdlt ezen

a napon elég j6 formaban versenyez-

nem, mindvégig koncentralt és tudatos
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Rendészettudomanyi Kar
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voltam. A versenyt megeléz6en tobben is jelezték,
hogy az idei eredményeim és munkam utan érmet
varnak télem. Szamomra driasi 6rom volt végull
valdban érmet szerezni, és mar csak hab a tortan,
hogy ez volt az elsé versenynap, igy az eredményem
amagyar csapat szamara is az els6k kdzott volt.
Mi a kévetkez6 verseny a naptaradban,
és hogyan késziilsz ra?
A legutébbi versenyem Szarajevoban volt szeptem-
ber 16-an, egy vildagkupa. Az Universiade 6ta sajnos
kudarc is ért mar, igy vegyes érzelmekkel készlltem
a versenyre, de igyekeztem minden edzésen
maximalis teljesitményt nydjtani, hogy magabizto-
san dllhassak a szényegre. Kozben elkezdddott
az egyetem is, amire kicsit nehéz volt fejben vissza-
allnom, de ugy érzem, ezen mar tul vagyok, és telies
g6zzel vaghatok bele ebbe félévbe is.
Milyen terveid vannak a diploma utan?
Ez egy driasi dilemma volt az elmdlt idészak-
ban szamomra. Nagyon sokat gondolkoz-
tam, mi is lenne a helyes déntés. Ugy ér-
zem, mintha vélasztanom kellene a sport
és a szakmai karrier kdzott. Amikor erre
az egyetemre j6ttem, még nem voltak
ilyen sporteredményeim. Arra jutot-
tam, hogy szeretném megcélozni
a 2028-as Los Angeles-i olimpiat.
A sport mellett jelenleg nem
érzem megvaldsithaténak a mun-
kéba 4llast. Igy hidba tetszett meg
a KR NNI Kiberblintzés Elleni
F6osztaly Nyomozo Osztalya vagy
barmelyik nyomozé osztaly, ha
szeretném a sportot folytatni, akkor
valdszinlleg egy olyan beosztast kell
majd keresnem, amely mellett hivatas-
szerden Uizhetem tovabb a cselgancsot.
Mit Gizennél a hallgatétarsaidnak?
Két dolgot Gzennék nekik. A sport nagyon
sokat segft abban, hogy tiszta fejjel gondol-
kodjunk, és kénnyebben viseljik az egyetem-
mel jaré nehézségeket. lletve az egyetemi
tanulmanyok mellett sincs lehetetlen, csak
harcolni és tenni kell érte. O
szOveG: Rybar Petra Réka
FoT6: Gyertyas Roza archiv
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IGY INDUL A SZEMESZTER

ONKORMANYZATBAN

AZ EGYETEMI HALLGATOI

HALLGATOI PARKOLAS
Az EHOK és a Campus Igazga-
tésag kozos projektie parkolasi
féréhelyet biztosit a nem kollégista
hallgaték szamara, hogy megkony-
nyitsék a messzirél ingazé egyete-
mistak mindennapjait. A parkolasi
palydzatot az EHOK minden kez-
dédo szemeszter elején kdzzéteszi
a sajat honlapjan (ehok.uni-nke.hu),
valamint a kdzdsségimeédia-fellle-
tein. A palyazatok pozitiv elbira-
lasa utan a hallgatok a Ludovika
Campus szabad parkoldhelyein
hagyhatjak az autdjukat az érak
ideje alatt. Az értékelési szempon-
tok a Campustol lévd tavolsagot
és idGtartamot veszik figyelembe,
hogy a lehet6 legigazsagosabban
kerUljenek felosztasra a féréhelyek.
A parkolas ingyenes, a nappali
és levelezds hallgatok szamara is
elérheté mind a négy karon.

CAMPUS-TURAK

ANTK-HHK GOLYAHET
A Golyatdbor mélto lezarasaként megrendezésre ker(ilt az ANTK-
HHK Godlyahét a Ludovika Campuson julius 31. és augusztus 2.
kozott. Az eseményen azon els6éves hallgatétarsaink is részt
vehettek, akik nem tudtak eljonni a tatai Golyataborba.

A Hallgatéi Onkormanyzat egyik legfontosabb feladaténak tekinti
a hallgatétarsaink megfeleld integraciojat az egyetemi életbe,
ezért a harom nap soran a résztvevok megismerkedhettek

a Ludovika Campus adta lehet6ségekkel. Beszélgethettek
néhany oktatoval informalis eléadas keretében, kvizeseten és
varosismereti vetélkeddn vettek részt, valamint megtekinthettéek
a Hallgatéi Onkorményzat és a kari didkszervezetek kiteleplilését
is. A nemzetkdzi biztonsag- és védelempolitika szakos hallgatok
egy kozds f6zés keretében is tarsaloghattak a parkban.
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VIBES - OKTOBER 18.

Az NKE Vibes egy 2016 ¢ta létezé
0sszegyetemi zenés-tancos rendezvényso-
rozat, amelyet minden évben egy alkalom-
mal az 6szi, egy alkalommal pedig

a tavaszi félévben rendez meg az EHOK.

A Golyabalhoz és a Gydrtavatd Unnepség-
hez képest ez kotetlenebb kikapcsolddasra
ad lehet6séget, ahol a hallgatok kipihenhetik
a két szemeszter zh-id6szakait, és k6zosen
mulathatnak erdsitve ezzel a karok kdzotti
integraciot. A rendezvényt kilsé helyszinen
tartjak, azonban el6tte felpezsdil a kollégiu-
mi élet a kdzosségek egybegylilésével.
Oktéber 18-an varunk mindenkit szeretettel
az év egyik legnagyobb hallgatoi esemé-
nyén, a részletekért kdvessétek az EHOK
kommunikacios fellleteit.

KOZPONT

GOLYABAL - NOVEMBER 7.
A Godlyabal az els6 évfolyamos hallgatok tiszteletére
megrendezett nagyszabasu hagyomany6rzé rendez-
vény, amelyen az egyetem mind a négy karardl je-
lentkezett hallgaték kdzésen tanuljak be, majd adjak
el6 a nyitotancot, ezutan pedig Ginnepélyes keretek
kodzott kapcsolddnak ki az est tovabbi részében.
A nyitétanc melletti masik f6 attrakcié a balkiralyné
és a balkiraly megvalasztasa, akik értékes nyeremé-
nyekkel gazdagodhatnak. Az év hallgatoi eseményét
évek 6ta nagy sikerrel rendezi meg az EHOK, ezen
nemcsak a golyak, hanem a fels6bb éves hallgatok
is szép szamban jelennek meg. A bali jelleg megtar-
tasa mellett kedvezményekkel is kedveskediink az
els6éves hallgatéknak, az informacidkat a Facebook-
eseményben fogjuk kdzzétenni. O

szerzé: Rybar Petra Réka

Fot6: NKE EHOK
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IDEN MASODIK ALKALOMMAL TELEPULT KI
AZ EGYETEMI HALLGATOI ONKORMANYZAT
A TRANZIT FESZTIVALRA, AMELYET TIHANY-
BAN RENDEZETT MEG A KOMMENTAR
ALAPITVANY. A POLITIKAI FESZTIVAL

AZ ORSZAG JOVOIEROL VALO GONDOL-
KODAS KOZEPPONTIA, ES KIVALO
LEHETOSEGET BIZTOSIT AZ NKE KEPZESI

ES KOZSZOLGALATI PORTFOLIOJANAK
BEMUTATASARA. A RENDEZVENY REMEK
ALKALOM ARRA, HOGY A PORTFOLIO UTAN
ERDEKLODOK SZAMARA KELLO ISMERETET
ADJUNK, ES NOVELJUK AZ NKE-RE JELENT-
KEZO HALLGATOK SZAMAT.

A kitelepulésen a Ludovika Egyetemi Kiadd kiad-
vanyai, a felvételi tajékoztatok és a Kézigazgatasi
Tovabbképzési Intézet ajanldi mellett tobb jatékkal
kedveskedtlink a résztvevéknek. A Heads Up
jaték keretében bemutattuk a kari sajatossagokat,
ismertettik a vonatkozo szakkifejezéseket és azok
gyakorlati alkalmazasat a hivatasrendek minden-
napjai soran. A standunkat minden korosztaly
felkereste, lehet8séglink volt nekik a kdzszolgalat-
rél és a kdzigazgatasrol mesélni, tapasztalatokat
cserélni.

Készitettlink egy képfelismerd jatékot, amelynek
keretében az Eurépai Unio tagallamainak zaszldit,
allam- és kormanyfoket, pénznemeket, valamint
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NKE EHOK

vaktérkép alapjan orszagokat lehetett felismerni,
és a résztvevék NKE-s reprezentacios termékeket
nyerhettek. Az EHOK célja az altalanos kézéleti

és kodzszolgdlati ismeretek terjesztése és az érdek-
|6d6k tudasvagyanak novelése volt.

Minden standndl interaktiv jatékokat, kvizeket probal-
hattak ki az adott szervezettel kapcsolatban a ren-
dezvény résztvevdi. A fesztival azonban nem csupan
a kitelepUlésekben volt gazdag - példaul a Magyar
Kozigazgatasi Oszténdijprogram, a Nemzeti Adé-

és Vamhivatal, a Magyar Honvédség is szerepet
kapott —, hanem tucatnyi eléadast tartottak kiemelt
politikai szerepldk jelenlétében. Az NKE képviselsi
az egyetem népszerUsitése mellett t6bb eléadason
is részt vettek. A Kommentdr folydirat f6szerkesztéje,
Békés Marton az InfoRadionak elmondott nyilatko-
zatdban kifejtette, hogy a kormany jelentés része

§ FESZTIVALON

jelen lesz a fesztivalon, igy a politikai eszmecseréken

miniszterek sora képviselteti magat.

|dén kiemelendének szamitott, hogy Orban Viktor

miniszterelndk kotetlen eléadas keretében beszélt

a magyar nemzeti Ontudat és identitas szerepérdl

a vildgban. De nemcsak el6adasok szinesitették

a programot, hanem kilénb6zé nézeteket keretbe

foglald viték is hallgathatok voltak. llyen vitaként

emlitheté Marki-Zay Péter és Gulyas Gergely beszél-

getése, akik az orszag védelmérdl, pontosabban a

gyermekvédelemrdl és az EP-valasztasrol diskuraltak.

Tihany 2017 6ta ad otthont a politikai fesztivalnak,

s bizunk benne, hogy a jovében is lesz lehetéséglink

népszer(isiteni az NKE és az EHOK mindennapos

tevékenységét a Tranzit rendezvénysorozata alatt. ©

szerzé: Rybar Petra Réka

FoT6: NKE EHOK, Féldhazi Arpad
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A ZSUFFA ISTVAN SZAKKOLLEGIUM HALLGATOI A TERULETI ViZGAZDALKODASI TAN-
SZEKKEL EGYUTTMUKODVE A JELENKOR EGYIK LEGEGETOBB ViZGAZDALKODASI PROB-
LEMAJAT HELYEZTEK ELOTERBE, AMI NEM MAS, MINT A VIZKESZLETEKKEL VALO HELYES
GAZDALKODAS MEGVALOSITASA. A VALTOZO EGHAJLATI HATASOK KOVETKEZTEBEN

A HIDROLOGIAI KORFOLYAMAT FELGYORSULT, A CSAPADEKOK TER- ES IDOBELI ELOSZLA-
SA MEGVALTOZOTT A KORABBI EVTIZEDEKHEZ KEPEST, EZ HIRTELEN NAGY CSAPADEKOK
ES VIZHIANYOS IDOSZAKOK FORMAJABAN JELENTKEZIK. A CSAPADEK ELOSZLASABAN
BEKOVETKEZO HIRTELEN ES DRASZTIKUS VALTOZASOK SZAMOS KORNYEZETI, TARSADAL-

MI ES GAZDASAGI KOVETKEZMENYEKKEL JARO PROBLEMAT OKOZNAK.

A Varvolgyi-patak vizgyUjtéjén eséztetd parcellas
beszivargasmérést végeztliink azzal céllal, hogy meg-
hatérozzuk a beszivargasi gorbét, és képet kapjunk

a beszivargas folyamatardl. A kisérletet Ugy végeztik
el, hogy a hegyoldalban sanccal lehatéroltunk egy

kb. 25 m?-es terlltet (parcellat), a legalacsonyabb — ki-
folyasi — pontjara mérébukdt astunk be vizhozammérés
céliabdl. A parcellan belll szérdfejeket helyeztiink el,
amelyeket a kdzeli patak vizével taplaltunk meg szivaty-
tyu segitségével, csapadékot szimulélva a parcellan.

A Kijuttatott csapadék mennyiségét csapadékmeérdk-
kel mértik. Tehat a parcellara kijuttatott csapadék az
also kifolyasi ponton mint felszini lefolyas jelentkezett.
Természetesen nem azonnal és nem telies meny-
nyiségében, hiszen id6kozben jelentés vizmennyiség
folyamatosan beszivargott a talajba. A beszivargasi fo-
lyamatot leiré gorbét ugy allitottuk eld, hogy a kijuttatott
csapadék mennyiségébdl kivontuk a kifolyasi ponton
mért vizmennyiséget, igy megkaptuk a beszivargas ex-
ponencidlis gorbéjét. Ezenfellll azt tapasztaltuk, hogy
a lefolyas az eséztetés kezdete utan 2 draval jelentke-

zett, ezalatt megkozelit6leg 100 mm csapadék szivar-
gott be a parcellan, ami er6s aszalyra utal a terlileten.
Az esbztetd parcellds beszivargasméréshez tobb-
szintes talajnedvesség-mérdket kombindltuk annak
érdekében, hogy megfigyelhessik a kilénbdzé
talajrétegek atnedvesedési folyamatat. A parcellan
belll elhelyeztlink 2 db talajnedvesség-mérdét, ame-
lyek 10, 20, 30, 40, 60 és 100 cm-es mélységekbd|
gyUijtotték a talajnedvesség valtozasanak adatait
beszivargasmérés kdzben. Jol latszik az eredménye-
ken, hogy a fels6é 40 cm vastag talajtakard egysége-
sen nedvesedett at, viszont az alsdbb rétegekben mar
nem ndvekedett olyan intenziven a nedvességtarta-
lom. igy a korabban mar megallitasra kertilt 30-40 cm
mélységben lévd agyagosabb talaj — mint vizzard réteg
— hatésat sikerUlt kimérnunk.
A kutatas soran a Varvolgyi-patak als6 szakaszanak
geodéziai felmérésére is sor kerUlt azzal a céllal, hogy
a patakmederben kialakult tereplépcséket felmérjlk,
csapadéklefolyds-modellezésre alkalmassa tegyuk.
Ezen tuimenden a vonalszintezés segitségével elbdllitott
hossz-szelvény segitséglinkre lehet a patakszabalyo-
zasban és az arvizvédekezési szempontbdl kiemelten
fontos szakaszok meghatarozasaban. A szakkollégium
altal elvégzett kutatasi munka nagy segitséget jelent
a kar kutatéi szaméra a csapadéklefolyas folyamatainak
feltarasahoz és modellezéséhez, ami megalapozhat
egy eldrejelzésre is alkalmas modellt a tertleten.
igy a szakmai szervezetek idejében tudnak reagalini
a varhatd eseményekre, legyen az arviz vagy aszaly,
esetleg vizellatési probléma a vizgy(ijtén. ©
szerzé: Moldvan Dorina
FOTO: Zsuffa Istvan Szakkollégium
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Ha kivancsi vagy nalunk végzett hallgatéink egyetem utani életpalyaira, vagy
érdekelnek a szakmai-tudomanyos tevékenységek és az aktualpolitika, itt a helyed!
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._‘OSZTON DIJPROG RAM",

A MAGYAR KOZIGAZGATASI OSZTONDII-
PROGRAM (MK®) OLYAN DIPLOMAS FIATA-
LOKNAK NYUIT LEHETOSEGET, AKIK ERDEK-
LODOEK ES ELHIVATOTTAK A KOZIGAZGATAS
IRANT. A NEMZETI KOZSZOLGALATI EGYETEM
HALLGATOI KOZUL MAR TOBBEN RESZT
VETTEK A PROGRAMBAN, AMELYNEK KEPZESI
IDEJE ALATT SZAMOS SZAKMAI TAPASZTA-
LATRA TEHETTEK SZERT. AZ ALABBI INTER-
JUBAN KOSZTRIHAN DAVIDDAL, A KOZIGAZ-
GATASI OSZTONDIJPROGRAMERT FELELOS
OSZTALY OSZTALYVEZETOJEVEL BESZELGET-
TUNK A TAPASZTALATAIROL. DAVID 2014 ES
2019 KOZOTT A NEMZETI KOZSZOLGALATI
EGYETEM HALLGATOJA VOLT, 2016 ES 2018
KOZOTT AZ EGYETEMI HALLGATOI ONKOR-
MANYZAT ELNOKI TISZTSEGET TOLTOTTE BE.

Miért valasztottad a kézigazgatast? Volt mas
elképzelésed is?

2014-t61 2019-ig ,fédllast” egyetemista voltam az
NKE-n, ez az idészak pedig folyamatosan épitette
a kozigazgatasi karrier iranti elkdtelez6désemet.
Az évek alatt gyakorlatilag fel sem mertilt, hogy
mas téren probaljam ki magam, ezért tudatosan
kerestem azokat a lehetéségeket, lehetséges
munkahelyeket, ahol szivesen kiprobalnam
magam. Utdlag visszagondolva, ebben segitett
nekem sokat az MKO.

Hogyan ismerkedtél meg a Magyar Kézigaz-
gatasi Oszténdijprogrammal? Mi volt az elsé
benyomasod?

Az MKO-vel tanulményaim 6todik évében talalkoz-
tam, épp munkat kerestem, igy kapdra jott a lehe-
t6ség, ami — ha jol emlékszem — a Neptunon talalt
meg. Nem volt kérdés, hogy jelentkezem-e, hiszen
kivalaszthattam, hogy hol toltém el a belféldi
programszakaszt, ha bekerllok a programba, igy
jutottam végul a Miniszterelndki Kormanyirodara.
A nyitéélményem pozitiv, hiszen tobb baratommal
egyutt kezdhettem meg a munkat, szamos NKE-s
palyazott mar akkor is sikeresen, igy a program tiz
honapjabdl inkabb a kdzdsségre emlékszem. Per-
sze fontos élmény volt a kilfoldi programszakasz
is, hiszen elsé 6sztondijasként utazhattam

az Egyestilt Allamokba, ami tébb szempontbdl is

KOVER LASZLO HAZELNOK ELOADASA

MKO - EGY KARRIER

jellemformald volt. Osszességében tehat a szak-
mai kapcsolatok, illetve a kulfoldi programszakasz
az, ami élénken él az emlékeimben.

Milyen kihivasokkal keriiltél szembe a prog-
ram soran, és hogyan kezelted azokat?
Visszagondolva, az a tiz hdnap, amit 6sztondi-
jasként toltéttlink, nagyon gyorsan elmdult, ami
elsésorban annak tudhaté be, hogy szamos prog-
ramot, eseményt kaptunk a munka mellé,

igy sokan — kéztik én is — lubickoltunk az MKO
minden pillanataban. Sokan érkeztek mar akkor
is komoly politikai érdeklédéssel, igy jo lehetéség
volt, hogy hétrél hétre kozéleti
szerepldkkel taldlkozhattunk.
Az akkor eléttem, el6ttink

allo kihivasok ugyanakkor
dltalanosak, azt latom, hogy
minden pélyakezdé szembestil
vellk. Meg kellett tanulnunk,
hogyan fejezzik ki magunkat

KOSZTRIHAN DAVID,

A KOZIGAZGATASI OSZTONDIJ-
PROGRAMERT FELELOS OSZTALY
OSZTALYVEZETOJE

HIVATAS
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OSZTONDIJAS HALLGATOK LANSZKI REGO EPITESZETI ALLAM-
TITKAR ELOADASAN

réviden, érthetéen, hogyan dolgozzunk gyorsan és
pontosan, és persze hogyan kezeljik a kulfol-
don, idegen kornyezetben felmeruld kihivasokat.
Az dltalanos tapasztalatom az, hogy ezeket az
akadalyokat mindenki sikerrel vette, sokan
keresték is ezeket a lehetéségeket, hogy
minél jobban fejlédjenek. Azt hiszem,
elmondhatom, hogy ilyen szempontbdl
nem kulénleges az MKO, hiszen olyan
kihivasok elé allitja a palyakezddket,
amelyekkel mashol is szembestilnének.
Kulonleges viszont azért, mert itt olyan
emberek vesznek korbe, akik profitalni
akarnak ezekbdl a kihivasokbdl, nem csak
tdl lenni rajtuk.
Milyen tapasztalatokat szereztél
a belfoldi és a kiilféldi programsza-
kaszok soran?
A legfontosabb tapasztalatom az, hogy
legyek mindig naprakész, legyen szo
akar a munkamradl, akar a vilag esemé-
nyeirél. Ez a hozzaallas itthon és kulféldon
egyarant jol mikddik. Hasonldan fontos
tapasztalatom, hogy kollegialis kdrnyezetben
sokkal kénnyebb a munka is, igy érdemes
arra figyelmet forditani, hogy j6 kapcsolat
alakuljon ki a kollégakkal.
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A program soran csak szakmai ismeretségre
tettél szert vagy ujabb baratsagokat is sikeriilt
kotni, esetleg a régiek alakultak szakmaiva?
Az MKO tékéletes volt arra, hogy a kérdésben leirt
mindharom lehetéségre tudjak példat mondani.

A mi évfolyamunkban is 60 6sztdndijas volt, igy
persze rengeteg kollégaval volt és van lehetéségem
beszélni sokféle témardl, és a programnak kdszén-
het6en egy, az évfolyam személyi kdrén tulmutatd
szakmai kapcsolati hald épitésébe is volt lehetésé-
gem belefogni. Tekintve, hogy nem voltunk kevesen,
az elsd képzési alkalmaktdl fogva mindenki meg-
taldlta a sajat tarsasagat, igy térvényszerlen tobb
Uj, barati jellegl kapcsolat is alakult. Azok esetében
pedig, akikkel eleve j6 viszonyban kezdtik meg

a programot, Uj szinezetet adtunk a baratsagunknak,
igy egyfajta bajtarsiassag alakult ki koztlnk.
2021-t6l a Kézigazgatasi Osztondijprogramért
Felelés Osztaly osztalyvezetdjeként dolgozol.
Mit tapasztaltal eddig? Milyen iranyba fejlédott
a program 2019 6ta?

Az MKO-ben 2019-ben Uj idészamitas kezdd-
doétt, hiszen felllvizsgalat ala kerUlt a vonatkozd

kormanyrendelet, rancfelvarrast kapott a szakmai
program, korrigaltak az 6sztondij mértékét.

Az MKO 16 konturjai megmaradtak, hiszen kordb-
ban is volt példaul kiilféldi programszakasz, mégis
valami mast kapott az, aki 2019 utan jelentkezett

a programba. Ennek a kihivasnak probalunk
megfelelni mi is a szervezdi oldalon. A szakmai
programot évrdl évre bévitjik, dijitjuk, egyre tobb és
tobb véleményt tudunk becsatornazni az 6sztondi-
jasainktdl, igy ,piaci igények mentén” folyamatosan
korrigaljuk a munkankat. Megallas nélktl bévil a
kulféldi fogadohelyek kore (a 2023-as Uj célallo-
masok kozé tartozik pl. India, Katar és az Egye-
sllt Arab Emirségek), és Uj feladatként 2024-ben
Osszesen 20 fével tamogatjuk majd Magyarorszag
soros elndkségét az EU Tanacsaban. Fontos fejle-
mény, hogy 2019 utan idén ismét emeliink

az 6sztondij mértékén, igy a kdvetkezé évfolyam
mar 300 ezer forintos havi juttatasban részesul

a hazai programszakasz alatt, mig atlagosan havi
670 ezer forintnyi 6sztondijat kapnak a kilfoldi
szakaszban. Ugy hiszem, az irdny 6, hiszen folya-
matosan felzarkozunk a bérversenyben, és komoly

MKO-S HALLGATOK ORBAN BALAZS POLITIKAI IGAZGATOVAL, A KARMELITA KOLOSTORBAN

b

szakmai kinalatot nydjtunk azoknak, akik

a kozigazgatasban szeretnének dolgozni.

Milyen készségekkel kell rendelkezni ahhoz,
hogy a programba felvételt nyerjen a jelentke-
20, és a késobbiekben megallja a helyét

a magyar koézigazgatasban?

A felvételi eljaras elsd lépcsdfoka egy online kitdlt-
het6 teszt. Ebben a tesztben a jelentkez6k rend-
szerezési, logikai, szévegértelmezési és keresési
készségeit vizsgaljuk. Azok, akik ezt az akadalyt
sikerrel veszik, bejutnak a masodik forduldba, ahol
egy minimum haromfds bizottsaggal beszélgetnek
majd nagysagrendileg 30 percig. Ez alatt az id6 alatt
az ambicioikat, terveiket oszthatjak meg, bemutat-
hatjak sajat szakmai hatterlket, szakterUletiket, és
természetesen kérdésekre kell valaszolniuk. Fontos
kiemelnem, hogy ez nem vizsgaszituacio, nem azt
kutatjuk, hogy mit tud vagy nem tud a jelentkezé,
hanem azt, hogy hogyan gondolkodik, hogyan rea-
gél a stresszhelyzetre, milyen karakter § valéjaban.
Altaldnos receptet nem tudnék mondani, hiszen
sokan sokféle készséggel érkeznek hozzank, ami
ugyanakkor mégis kézzelfoghaté lehet, az a dolgozni

HIVATAS

és tanulni akaras kettése. Visszatekintve a mégot-
tem allé tobb mint 300 eddigi interjura, ezt tudnam
a legkisebb kdzds tobbszordskent megemliteni, amit
természetesen pozitivan biralunk el.
Mit tanacsolnal azoknak a hallgatéknak, akik
jelentkezni szeretnének a Magyar Kézigazga-
tasi Osztondijprogramra?
Kényelmes a helyzetem, hiszen a sajat tapasztalataim
alapjan és hivatalbdl is ugyanazt tudom mondani erre
a kérdésre: azt javaslom, hogy aki fontolgatja a jelent-
kezést, az ne habozzon, hanem jelentkezzen. Sokat
dolgozunk azért, hogy a kézdsen toltétt tiz hdnap po-
zitiv élmény legyen, hiszen komolyan vesszik a tavlati
célunkat, ami a palyakezddk tartés bevonzasa a kdz-
igazgatasba. Ez csak és kizardlag akkor lehetséges,
ha szolgaltatd szemlélettel végezziik a munkankat,
amit az eddigi ,felhasznaldi” élmények szerint sikerrel
teszlink. Hlek vagyunk a szlogentinkhéz (,Egy karrier
kezdete”), és igyekszlink minden feltételt megterem-
teni ahhoz, hogy tartalommal téltsiik meg ezt az MKO
lényegét legjobban kifejezé mondatot. ©

szerz6: Balsai Dorottya

Foto: MKO
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U ELNOK A NESZK ELEN

AZ (1] TANEV NEM CSUPAN (17 HALLGATOK ERKEZESET JELENTI AZ EGYETEM SZAMARA, HISZEN
T0BB HALLGATOI SZERVEZETBEN IS EKKOR ZAJLANAK A TISZTUIITASOK. A SZAKKOLLEGIUMOK
VEZETGSEGEIRE EVROL EVRE KOMOLY FELADATOK HARULNAK, EZEK ELVEGZESET AZONBAN NEM
AKADALYOZHATIAK A SZEMELYI VALTOZASOK SEM. K0OS BALINT NEGYEDEVES ALLAMTUDOMA-
NYI SZAKOS ES MASODEVES NEMZETKOZI IGAZGATASI SZAKOS HALLGATO A 2023/2024-ES TAN-
EVBEN A NEMZETKOZI ES EUROPAI SZAKKOLLEGIUM ELNOKI POZICIOAT TOLTI BE, AMI SZAMOS
KIHIVAST, NEM UTOLSOSORBAN PEDIG IZGALMAS FELADATOKAT IS JELENT SZAMARA.

es lany volt, akivel teliesen véletlendl elkezdtink a
szakkolikrdl beszélgetni, igy természetesen szdba
kerllt az inféest is. EImesélte, mivel foglalkozik

a szakkollégium, és mondta, hogy szerinte el
kellene mennem, mert biztosan tetszene. Tébb se
kellett, az egyik legjobb baratommal elmenttink
az inféestre, majd a kdzos kotetlen beszélgetésre
a Grundba is, és egyszerlien beszippantott az
egész, nemcsak a szakkollégium profilja, hanem
az egész tarsasag és a hangulat is. Itt talalkoztam
elészor a NESZK-es , kiscsalad” képével is. Mindig
érdekelt a nemzetkdzi vonal, amit akkor még csak
ATMA-s hallgatéként picit hianyoltam, illetve min-
den, amit az inféesten hallottam és lattam, levett a
labamrdl, ezért gy gondoltam, hogy beadom

a jelentkezésemet és szerencsét prébalok, aminek
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Mesélj egy kicsit arrél, hogyan keriiltél kapcso-
latba a NESZK-kel, és végiil miért dontéttél tgy,
hogy beadod oda a jelentkezésed?

2021 ota vagyok tagja a szakkollégiumnak,

és visszatekintve elég ironikus az egész torténete
annak, hogyan is ismerkedtem meg a NESZK-kel.
Bevallom, az akkori inféest napjaig nem is tudtam,
hogy létezik ilyen szakkoli, pedig mar masod-
éves voltam az egyetemen. Az inféest napjanak
reggelén szaknyelven Ultem és paros feladaton
kellett dolgozni, a parom pedig pont egy NESZK-

végul meg is lett az eredménye.

Egy év tagsag utan mar vezetdségi palyazatot
nyujtottal be.

Nagyon sok mindent megtanultam és megtapasz-
taltam a rendes tagként toltétt elsd évem utan,
egy csomo ajté és lehetéség nyilt meg elttem

a szakkollégiumnak kdszénhetéen, ezért ugy
gondoltam, hogy vezet6ségi tagként megprobalok
valamit visszaadni. Szerencsére volt mar egy kis
tapasztalatom példaul rendezvényszervezés terén,
ugyanis a Platinum Jubilee Week és a Tavol-Kelet-
hét alkalmaval mar bele-belelattam abba, hogy mi
is zajlik a hattérben, ezekbdl a tapasztalatokbdl
igyekeztem épitkezni gazdasagi alelndkként toltott
évem soran. Rendkivil szerencsésnek mondha-
tom magamat, ugyanis egy szuper jol mikodo,
Osszetartd vezetéségnek lehettem a tagja, €s
noha nem mindig volt minden kénnyU és zokke-
némentes, egyltt leklizdottik az akadalyokat és
megoldottuk a problémakat. A tavalyi év volt talan
eddig a szakkollégium legsikeresebb éve tobb
szempontbdl is, amire azért vagyok kildndsen
blUszke, mert ehhez — bizonyos szinten — én is
hozzé tudtam jarulni.

Gazdasagi alelnokként megtapasztaltad, milyen
szervezési folyamatok zajlanak egy szakkollégi-
um miikodése mogott. Most pedig a NESZK har-
madik elnékeként folytatod ezt a tevékenységet.
Hogy latod, milyen kihivasokkal kell szembenéz-
ned ebben az Uj pozicioban?

Szamomra a legnagyobb kihivas jelenleg az, hogy
megszokjam az Uj feldllast, és kitapogassam, mi
hogyan mukaédik, mi nem mukaodik, és hogyan
kellene ezeken a nem mUikddé dolgokon valtoz-
tatni. Még bele kell tanulnom az elndki ,/étbe”, de
ugy érzem, hogy egy ilyen szuper csapattal ez
nem lesz nehéz. Természetesen kihivasok mindig
vannak és mindig lesznek, ezért izgatottan varom,
hogy erre az évre miket tartogat szamunkra

a sors.

Mit gondolsz, mennyire fontos a szakkollégiumi
tagok bevonasa a kiilonb6z6 szervezési felada-
tokba?

Tobb szempontbdl is fontosnak tartom a tagok
bevonasat, raadasul nemcsak a kilénbdzé szer-
vezési feladatokba, hanem az egész szakkollégi-
umnak a mikoddésébe, illetve mikddtetésebe is.
Egyrészt azért, mert igy a vezetéséget is teher-
mentesiteni lehet valamennyire, de ami Iényege-
sebb, hogy a tagok is megismerik a hattérben
zajl6 folyamatokat, amit a jovében — szakkolis
kereteken bellil vagy akar a munka vilagaban —
kamatoztatni tudnak. Ehhez tarsul az is, hogy

ha minden tag belelat a szakkollégiumi munka
hatterébe, akkor talan konnyebben adjak le
jelentkezéstiket a klldnb6zd tisztségekre annak
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tudataban, hogy mivel jar a vezet6ségi tagsag és
a kilénbozé poziciok.

A NESZK igen nagy népszeriiségnek drvendett,
amikor Novak Katalin koztarsasagi elnokot fogad-
ta az NKE-n aprilisban. Idén is varhaté hasonléan
magas szintii rendezvény a szakkollégium szerve-
zésében?

Egyeldre csak annyit mondhatok, hogy a NESZK
mindig tartogat Uj meglepetéseket!

Hogyan latod elnokként, az ANTK-n miik6dé
szakkollégiumok kozotti kapcsolat és egyiitt-
miikodés miként fog alakulni az idei tanévben?
Ugy gondolom, hogy kivald szakkollégiumok
vannak a karon, amelyek dnalléan is képesek
rendkivdlit alkotni, igy bele sem merek gondolni,
hogy mi térténhet, ha mind a harom szakkollégium
0sszefog. Szivbdl remélem, hogy elndkségem ideje
alatt ez ki fog derulnil Mar a tavalyi évben is 6rém
volt egy-egy kdzds Osszerazot megvaldsitani.

En nagyon szeretném, ha ezek az idei évben is
folytatédnanak, a harom szakkollégium pedig
szOvetségesként szamithatna egymasra.
Szakkollégiumi elnokként mi az, amit a legfébb
célodnak tekintesz az idei tanévre?

CORVINUS KULUGYI ES KULTURALIS EGYESULET
H

CKKE - CIVIL DIPLOMACIA

Szeretném folytatni a NESZK ,ajtdnyitogatasat”,
felvenni a kapcsolatot hasonld profild szakkollégiu-
mokkal és szervezetekkel, akar nemzetkdzi szinten
is. l[dén egy kicsit eltériink a megszokottdl, ugyanis
visszaveszUink a nyilvanos események szamabal,
és inkabb a belsé szervezetfejlesztésre és a csa-
patépitésre koncentralunk. O

szerzé: Jaszfalvi Orsolya

FoTo: NESZK archiv
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HALLGATOK AZ NKE-N

A NEMZETI KOZSZOLGALATI EGYETEM TOBBFELE KULFOLDI OSZTONDIIPROGRAMBAN
RESZT VEVO HALLGATOT FOGAD MINDEN EVBEN. EZEK KOZE TARTOZIK AZ ERASMUS,

A STIPENDIUM HUNGARICUM VAGY A DIASZPORA FELSOOKTATASI OSZTONDIJPROGRAM.
EBBEN A CIKKBEN MEGISMERHETUNK HAROM STIPENDIUM HUNGARICUM-OSZTONDIIAS
NEMZETKOZI HALLGATOT, AKIK AZ EGYETEMUNKON TANULNAK.

Jeen

Leen Palesztinabdl szarmazik, és a program

elsééves hallgatdja. Ugyan még nem sokat ta-
pasztalt a budapesti életbdl, de mar szerzett itt j6
emlékeket.

,Magyarorszag Eurdpa kézepe. Ismert az
érdekes térténelmi multjardl és a mezégaz-
dasagardl, de az embereket és a helye-
ket is fantasztikusnak tartom. Nagyon

szimpatikus szamomra, hogy Budapes-
ten ennyi nemzetkdzi hallgatd tanul,
és a legtdbbjik nagyon kedves velem.
ElsGsorban az idegennyelv-tanulas
€és az Ujf kulturak megismerése vonzott,
még ha az angol is a vilagnyelv.
Mindemellett nagyon érdekel maga
az Eurdpai Unid is, és tébb ENSZ-tag-
szervezet szintén megtalalhato itt.
Palesztinabdl érkeztem Budapestre,

a magyar févaros megegyezik azzal, amit
vartam. Mindlig is latni szerettem volna azt,
hogyan talalkoznak kilénbdzd kultdrak
a vilag minden tdjardl, és itt ténylege-

sen ez torténik, ezenfellll pedig maga

a termeészet és a mezégazdasag is
leny(igézd. Ezzel szemben viszont ugy
gondolom, hogy nem annyira megfizet-
hetd, mint amire szamitottam.




Igazabdl nem voltak nehézségeim,
de nyitni az emberek felé nem volt
olyan kénnyd. Sok barattal tartani
a kapcsolatot szintén nem a leg-
egyszertbb, de probalom ezeket
kezelni. Nem minden ember gon-
dolkodik ugyanugy, mint te, viszont
fontos a diverzitas megdrzése s,
ezt lényegesnek tartom kiemelni.

Szerintem kihasznalom az egye-
tem nyujtotta lehetGségeket.

Az orszagomba ugy fogok vissza-
térni, hogy rengeteg Uj informaci-
Ot szereztem, egy Uj életfelfogdst
és baratokat ismerhettem meg,
és legféképp a személyisegem
megy dt egy fontos valtozason.
Véleményem szerint jobban

fogom alakitani a jévémet, és

az élet barmilyen nehézségével
kénnyebben meg tudok majd
ktizdeni egyeddil.

Tervezek részt venni az egyetem
altal szervezett programokon,
szakmai gyakorlaton és konferen-
cigkon is. Ugy gondolom, hogy az
NKE nemcsak a tanulmanyainkkal

llerpauler

Yerdaulet masodéves hallgato, aki szintén a Sti-
pendium Hungaricum egyik 6sztdndijasa.

Az aldbbiakban 6 is megosztotta veliink gondo-
latait, hogyan érzi magat az egyetem masodik
tanévét elkezdve.

»A lehetdség, hogy 6szténdijjal Eurdpa szivében
folytathassam tanulmanyaimat, jelentés indok volt
arra, hogy a Stipendium Hungaricumra palyazzak
és a Nemzeti Kézszolgalati Egyetem mellett dént-
sek. Feltérekvé ifjusdgi diplomataként az eurdpai
nagyvarosok, kéztiik Budapest nyujtotta egyetemi
és szakmai lehetéségek motivaltak, hogy idekélt6z-
zek, ahol élet- és szakmai tapasztalatokat szerezhe-
tek egy jobb jévd érdekében.

Simkentbdl szarmazom, Kazahsztan harmadik
legnagyobb metropoliszabdl, az orszdg legdélebbi
vdrosabdl. Kazahsztan Kozép-Azsia egyik feltrek-
v6 kézéphatalma, hasonld torténelmi és kulturdlis
gyOkerei vannak, mint Magyarorszégnak és K6zép-
Eurdpénak.

Tudatosan tartézkodtam attdl, hogy konkrét elvdra-
sokkal érkezzem, igy nem voltak nagy elképzeléseim
a budapesti tanulmanyaimmal és életemmel, illetve
Eurdpéval kapcsolatban. Mint barmilyen utazdsnal,
természetesen itt is kulturdlis felfedezésekkel és
személyes fejlédéssel volt tele az elsd év. Halds
vagyok ezekért a tapasztalatokért, hiszen jelentésen
formdlta a személyiségemet. Nagyra értékelem az
egyetem oktatdi dltal nydjtott sokszinii tudomanyos
kihivdsokat. A professzorok gyakori valtakozdsanak
és annak az étletnek kdszénhetben, hogy vendégels-
addkat hivnak a kiilénbdzd el6adasokra, lehetéségem
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nyilt arra, hogy kilénb6zd szaktertiletek képviselditol
szerezzek ismereteket. Az NKE térténelmi héttere és
a kittizétt cél, a magyar rendvédelem kévetkezd gene-
rdcidinak felkészitésére irdnyuld térekvés felkeltette
érdeklédésemet a biztonsdgtudomanyok irdnt.

Az egyetemi és sportinfrastruktura, valamint a kényel-
mes életkériilmények kivald lehetéséget jelentenek
az egyetemistak, kilénésen a nemzetkdzi hallgatok
szamdra, hogy a szakmai és tudomanyos fejlédés
mellett az 6nfejlesztésre is dsszpontosithassanak.
Mint minden nemzetkézi digknak, nekem is
sok személyes és otthoni nehézséggel kellett
szembenéznem a kulturalis alkalmazkodastol
kezdve, az adminisztracios feladatokon &t, az
6nalldva valasig. Ezeknek a tapasztalatoknak
kdszbénhetben szabadabb és magabiztosabb
egyeéniséggeé valtam. Mindig arra térek-
szem, hogy proaktiv legyek, részt vegyek

az egyetemi és a varosi életben, a magas
rangu tisztvisel6kkel tartott rendezvé-
nyeken, nyilt vitdkat folytassak a vildg
tuddsaival és hasonlok. Alig varom, hogy
magyarul is tudjak megfelel6en kommuni-
kalni, hogy az egyetemlink altal nydjtott
tovabbi lehetbségeket kiakndzhassam.
Egyetemlink vezetdsége és didkk6z6s-
séglink minden félévben szorgalmasan
dolgozik azon, hogy angol nyelvdi ren-
dezvények szervezésével befogaddbb
kérnyezetet teremtsen, és remélem,

hogy ez a kezdeményezés tovabbra

is fennmarad.”

t6rédik, hanem a személyiséglink
fejlesztésével is, ami a célom.
Egyeldre nincsenek tdrténete-

im az egyetemrdl, de mindenki
azt mondja, igazan szerencsés
vagyok, hogy ebben a modern
kollégiumban élhetek. Nagyon
szeretem, amikor esténként

a tobbiekkel egydtt fézlink.”

I
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Nem utolsdsorban egy doktori tanulmanyokat folytaté hallgatd gon-
dolatait is szeretnénk veletek megosztani. O Vanessa, aki Braziliabol
érkezett Magyarorszagra.
,Egy baratom mesélt nekem elészér Budapestrdl, aki mar évek ota
itt él. Nagyon csoddsnak tartia Magyarorszagot, €s szerinte ez
a legszebb hely, amit valaha latott és ahol élt. Ezek a gondolatok ér-
dekldddvé tettek az orszaggal kapcsolatban. Braziliabdl szarmazom,
€s azt vartam, hogy lathassam az 6sszes gydnydrd eurdpai varost, Uj
élményeket és kihivasokat tapasztalhassak, emellett pedig emlékeket
gydjtsek. Nagyon lenyligézé az egyetem, mindenki nagyon kedves,
az oktatoktol kezdve a biztonsagi 6rokén keresztil. Néha a nyelvi
kllbnbsegek okoznak nehézségeket, ami igazan kllénleges élmény.
Az egyetem dltal nydjtott lehetéségeket nem igazan hasznalom Ki.
Néha honvagyam van, ami miatt sok lehetéseget kihagytam, de
prébélok ezen véltoztatni.” O

szerz6: Balsai Dorottya
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ALAPFELKESZITES

A RENDESZETTUDOMANYI! KARON

IDEN AUGUSZTUS 21-EN KEZDODOTT A RENDESZETTUDOMANYI KARRA
FELVETELT NYERT HALLGATOK ALAPFELKESZITESENEK TRADICIONALIS ELEME,
AZ ALAPFELKESZITES INTENZIV SZAKASZA. TOBB MINT 200 HALLGATO KEZD-
TE MEG A KIKEPZEST, AKIK KOZULUK TOBBEN TISZTHELYETTESKENT, TOBB-
EVES RENDORI TAPASZTALATTAL, RENDESZETI KOZEPISKOLAKBOL, ILLETVE
SOKAN GIMNAZIUM UTAN DONTOTTEK AZ EGYENRUHAS SZERVEK MELLETT.

Megkérdeztem néhany hallgatét, hogyan élték
meg az alapfelkészitést, milyen elvarasokkal és
felkészUltséggel érkeztek, valamint mi volt a moti-
vaciojuk az altaluk valasztott hivatas irant. Vannak,
akiknek gyerekkori almuk volt; vannak, akiket

a biztos j6v6kép vonzott; egyeseknek a csaladja-
ban van olyan, aki a renddri allomany tagja; masok
palyaorientacios terveit a folyamatos onfejlesztés
gondolata és a kihivasok befolyasoltak. A hall-
gatok kiemelték, hogy a karunk altal szervezett
kUl6nb6zd roadshow-k, nyilt napok, felsébb éveq§,¥_;_‘
hallgatink eléadasa kozepiskolakban, valami
az Educatio Oktatasi Kiallitason valo reszvetel is
segitette Gket tovabbtanulasi dontéseikben. A tiszt-
helyettes felvételizék legfébb motivacidja a fejlédés

és az elbrelépés volt, a biztosabb allaslehetéség
és a tanulasra valé maximalis fokuszalas miatt va-
lasztottak a nappali képzést a levelezével szemben.
Az alapfelkészités intenziv szakaszaval kapcso-
latban mindenki megerdsitette: nagy izgalommal
és aggodalommal érkeztek meg, kisebb-nagyobb
aggalyuk volt az Uj elvarasokkal kapcsolatban,

és hogy megfelelnek-e majd a kdvetelményeknek.
Fizikailag és mentalisan is igyekeztek felkészuini,
késdbb az utdbbit emelték ki nehezebb tényezd-
nek. Tébben rendszeresen sportoltak beiratkoza-
suk el6tt is, a mindennapi reggeli tornak, testne-
velésorak, |6kiképzés-foglalkozasok eleinte mégis
nagyon megterhel6k voltak, de ezt a fonalat hamar
fel tudtak venni, és tudjak, hogy ez ugrodeszka
lesz szamukra a fejlédéslk utjan.

Nehézségnek egyhangulag az atszellemdiilés
mellett a feszitett tempdt és a sl idébeosztast
mondtak. A legtdbb ingert egymastdl és a kikép-
z6iktdl kapjak, a kulvildggal a lehetd legkisebb kap-
csolat megengedett, ami szintén az integralddasu-
kat erdsiti. A hallgatoknak a hatodik hét végére el
kell sajatitaniuk szamos rendészettel kapcsolatos
alapveté tudast tanulmanyi, fizikai, valamint alaki
és formai szempontbdl is. Mindharom terUleten
szamot adnak megszerzett tudasukrél dolgozat,
stnevelésorai gyakorlatok és alaki szemle révén.
fegyverekrdl tanult elméleti vizsgazas mellett

a gyakorlatban is megmutatjak a I6kiképzésen
tanult helyes fegyverkezelést, hiszen az 6todik
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héten a nagytétényi I6téren éleslovészeten vesznek
részt. A rendvédelmi hivatas alapvetd elemeinek
elsajatitasa utan véget ér szamukra az intenziv sza-
kasz, és becsdppenek az 6nalld egyetemi €letbe.
Az elsd szemeszterben alapozo tantargyak varnak
rajuk, illetve nagy hangsulyt kap majd a hatodik
honap végén megrendezésre kerlld tisztjeldlti
vizsgara val¢ folyamatos felkészilés elméleti és
gyakorlati szempontbdl is.

A hallgatéi kiképzdk kozul volt szerencsém beszélni
egy rutinos, tébbéves tapasztalatot maga mogott
tudo renddrtisztjelolttel és egy most el6szor ebben
a szerepben lévd pénzugydrtisztjeldlttel is. Motiva-
ciojuk a hataraik feszegetése, Ujabb szituacioban
vald probatétel, a jovére nézve hasznos parancs-
noki feladatok ellatasanak gyakorlasa és az elsé-
éves hallgatok legjobb tudasuk szerinti segitsége
volt. Fontosnak tartottak kiemelni, hogy az élarc,
amit erre a hat hétre vettek fel, a hallgatoknak és
nekik is az elénytkre valt. Igyekeztek nem kizok-
kenni és j6 példat mutatni mind egymasnak, mind
a felvételt nyert tisztjeldlteknek és tiszthelyettesek-
nek. Volt, akit a sajat kiképzéje motivalt, hogy

a jovében 6 is ellassa ezt a beosztast, és visz-
szaadja azokat az értékeket, amelyeket egykor a
sajat bérén tapasztalt. Az alapfelkészités el6tt részt
vettek egy modszertani felkészitésen, ahol gyako-
rolhattak a parancsnoki feladatokat, alaki és formai
kovetelményeket, hogy maximalis felkészultséggel
varjak az érkezé hallgatokat. Egyetértettek abban,
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hogy ez alatt az id6 alatt 6sszhangba kerultek

a tobbi kiképzdvel, és egy rendkivil motivalt csapat
alakult ki. Szamukra fontos volt, hogy a hallgatok
ne garancianak vegyék azt, hogy itt lehetnek, ha-
nem kivaltsagnak, bizonyitsak be dnmaguknak is,
hogy megérdemelten vannak jelen, és a bajtarsias-
sag gondolata legyen a szemUk elétt. A kiképzdk
vélemeénye szerint az egyseg €s a csapatszellem
kialakulasa megtortént, ami az egyik cél volt.

A fegyverkezelés, elméleti anyagok és tudnivalok
elsajatitasa alapszinten tértént meg, am erre még
javaban épitenitk kell az elsééveseknek a jovében,
de mar 6nalldan.

A Rendészeti Magatartastudomanyi Tanszek
oktatdi jovoltabdl bepillantast nyerhettem egy
jelenleg is tartd kutatas informalis allaspontjaiba,
annak jarnak utana, milyen mértéku a lemorzsolo-
das az alapfelkészités intenziv szakaszaban

az elézd évekhez képest, a leszereld hallgatok
milyen palyaszocializacios hattérrel és milyen
motivacios bazissal rendelkeznek, és mennyire
elkdtelezettek. A tanszék munkatarsai interjukat ké-
szitettek azokkal a hallgatdkkal, akik abbahagytak
az alapfelkészitést, és vizsgaljak ennek a miértjét.
Az interjuk jelenlegi feldolgozottsagi allapotaban
meég tudomanyosan nem igazolhatd eredmeények,
inkabb csak benyomasok allapithatok meg: volt,
aki a személyiségeben latta a gatat a valasztott
szak tovabbtanulasaban. A folyamatos éberség,
odafigyelés és fegyelem volt szamukra megterheld,
€s nem érkeztek akkora motivacioval, hogy ezen
atlenduljenek. Volt, akinek a rendészeti szocializa-
Cio jelentette a problémat, maga a szervezet,

az uniformizalt kdzosség és egyseg okozta
benyomas miatt torpant meg, és nem érezte ezt
magaénak. Volt, akinek az anyagi és az id6beli el-
kotelez6deés okozott nehézséget, tartott attol, hogy
amennyiben a késdbbiekben hatral meg, nagyobb
anyagi vonzattal jar, és nem gondolja, hogy a hiva-
tastudata ilyen mértekig vinné elére.

Osszegezve, az idei alapfelkészités soran mindenki
szempontjabdl mas dinamika és tematika érzékel-
hetd, egyre inkabb a lexikalis fejlédés felé vezetd
irany és a rendészeti kdzegbe torténd beilleszke-
dés jellemzi, mintsem a folyamatos fizikai leterhelt-
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ség. Tobb hallgaté kellemesen csalddott, hiszen
elmondasa szerint felkészult a legrosszabbra;

a kiképzok a nagy létszam ellenére is gorduiléke-
nyen tudtak tartani a mindennapi feszitett tempot,
legjobb tudasuk szerint és megengedett keretek
kozott igyekezték nevelni és tanitani
az elsésoOket, és az elsdévesek is
mindent megtettek a hat hét sikeres
teljesitése érdekében. Faraszto, sok
kitartast és motivaciot igénylé
intenziv szakaszon vannak tul,
de biztos vagyok benne, hogy
a jovében erre szép emlékként
€s egy mar athidalt akadaly-
ként fognak visszaemlékezni.
A kapu még csak most nyilt
ki eléttik, és elkezdhetik
tanulmanyaikat és szarnyaik
bontogatasat igazi RTK-s
hallgatokként.

A cikk elkészitéseében koz-
remUkodtek a Rendészet-
tudomanyi Kar elsééves
hallgatéi: Kalmar Nora
kozrendvédelmi alapképzé-
si, Czuczu Cintia Gitta rendér
érmester, kdzrendvédelmi
igazgatasi, Barta Tamas ado-
€s pénzugyi nyomozo, valamint
Csuri Martin gazdasagi nyomozo
szakiranyos hallgatok; felsGbb éves
hallgatéi kiképzék: Kokany Anna
masodeéves penzlgydrtisztjelolt

és Tadijanov Leon negyedéves renddr-
tisztjelolt; valamint a Magatartastudomanyi
Tanszék oktatdja, Fekete Méarta adjunktus. O
szerz6: Buri Dominik, Foto: Szilagyi Dénes
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Erdekességek a filmek vilagabdl, uj trendek, divat és sport, kultira és programajanlo.
Egyszdéval minden, amivel nem talalkozhatsz mas rovatokban!

OPPENHEIMER
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ELCSEPELT LENNE AZT MONDANI, HOGY 2023 NYARANAK EGYIK LEGNA-
GYOBB DURRANASA AZ OPPENHEIMER CIMU FILM VOLT (KAROLTVE A BARBIE
ELOSZEREPLOS FELDOLGOZASAVAL), AZONBAN IRONIKUS MODON MEGIS

EZ BIZONYUL A LEGTALALOBB MEGFOGALMAZASNAK. KIVETELESEN NAGY
VARAKOZAS OVEZTE EZT A PRODUKCIOT, AMELY EGY, A TORTENELEM-
KONYVEK LAPJAIROL RENDRE VISSZAKOSZONO TORTENELMI MOZZANATOT
VETIT VASZONRA: AZ ELSO AMERIKAl ATOMBOMBA MEGALKOTASAT A MAN-
HATTAN-TERV KERETEBEN, AMELYNEK VEZETOJE ROBERT OPPENHEIMER VOLT.

REJTVENY
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A filmmel kapcsolatban a varakozas vélhet6en
elég komoly elvarasokkal is tarsult, hiszen ha
csupan a stabot nézzik, olyan nagy nevekkel
talalkozhatunk a szerepl6k kérében, mint
Robert Downey Jr., Matt Damon, Emily Blunt
és nem utolsésorban Cillian Murphy, akit

a f6szerepben lathatunk. A rendezé6i székben
pedig nem mas foglalt helyet, mint Christopher
Nolan, aki az elmult két évtizedben olyan
sikerfilmeket tudhatott maga mégétt, mint

az Eredet, a Csillagok kézétt, illetve tébb
Batman-produkcié. Erdekesség, hogy maga

Nolan is kivancsisaga miatt kezdett bele

az Oppenheimer-projektbe, miutan Robert
Pattinsontdl kapott egy konyvet, amelyben
Robert Oppenheimer beszédeit gy(ijtotték
oOssze. Olyannyira felkeltette az érdeklGdését
ez a torténet, hogy végul a tuddsrol késziilt
életrajzi kotetet, az American Prometheus-t
valasztotta a film alapjaul. Ismerve a rendezé
eddigi munkassagat, az Oppenheimer nem
egy egyszer( biografidnak késziilt, hanem
amellett, hogy valéban megmutatja a nézék-
nek a fizikus szerepét a Manhattan-tervben,

egyuttal olyan izgalmakkal vegyiti, amelyek
mar sokkal inkabb a thrillereket jellemzik.
Miifajat tekintve a drama jegyeit is felfedez-
hetjiik a filmben, hiszen vitathatatlanul olyan
térténelmi mozzanatrél van sz6, amely nem
csupan pluténiumot, hanem érzelmi tolteteket
is tartalmaz. Kell6en nagy hangsulyt helyeznek
arra a felismerésre, hogy az atombomba tech-
noldégidjanak kidolgozasaval, illetve maganak
az eszkdznek a megalkotasaval olyan tudas
szlletett, amely alapjaiban valtoztatta meg az
akkori eréviszonyokat. Ez a politikai és tudo-
manyos tartalmat levonva 6nmagaban is igen
»nehéz olvasmanynak” bizonyulhat, elég csak
arra gondolnunk, hogy a nuklearis elrettentés
megsziiletése mennyiben alakitotta at

a masodik vilaghaboru utani biztonsagfelfo-
gast, raadasul ez a mai napig alapot ad

a biztonsagi dilemmak meglétének.

A szamitégép segitségével létrehozott
latvanyvilag, avagy kézismert nevén CGI
alkalmazasa mara olyan kifinomult médszerré
fejlédott, hogy csupan a nagyon éles latasu
néz6k szurjak ki a trikkét. Magatol értet6dé
lehetne, hogy az Oppenheimer esetében sem
lesz masként, hiszen egy atomvillanast kell
megjeleniteni a vasznon. Christopher Nolan
zsenialitdsa azonban abban is megnyilvanul,
hogy kategorikusan félretette a CGl-t, és arra
torekedett, hogy a lehet6 legvalédsaghiibb
robbanasutanzatot alkossdk meg a filmben,
szamitégépek nélkiil. Ez nem egy elrugasz-
kodott elképzelés tble, hiszen a szintén altala
rendezett Tenet cimii filmben még egy igazi
Boeing 747-est is felrobbantott a produkcio
kedvéért. Nolan ezzel kapcsolatban azt nyilat-
kozta, hogy a robbanas hiteles bemutatasaval
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szeretné még inkabb kidomboritani az atom-
bomba megalkotasanak jelent6ségét és sulyat,
mindezt egy gyonyord, am egyben félelmet is
kelt6 jelenettel.
A rendez6 utan a fészerepet jatszé Cillian
Murphyrél is érdemes néhany szét ejteni.
A sokak szamara Thomas Shelbyként (Birmin-
gham bandaja) ismert szinész szintén komoly
mértékben hozzajarult ahhoz, hogy
a torténet, azon belill is leginkabb az altala
alakitott Robert Oppenheimer karaktere
a lehetd legkdzelebb alljon a valésaghoz.
A film forgatasa 57 napig tartott (igy ezt
tekinthetjiik Nolan egyik leggyorsabban elké-
szilt produkcidjanak is), a stab gyakorlatilag
egyitt is lakott ez alatt az id6 alatt, azonban
a kozos vacsorakrol leggyakrabban Cillian
Murphy hianyzott. Ez korantsem a szinészek
kozotti rossz viszonynak volt az eredménye,
sokkal inkabb annak, hogy Murphy olyan in-
tenziv munkat fektetett a tudés megszemélye-
sitésébe, hogy egyszeriien nem tudott részt
venni ezeken a vacsorakon. Kollégai tobb
izben elismeréen nyilatkoztak réla, példaul
Robert Downey Jr. szamolt be arrdl, hogy
Murphy azért nem ment el veliik egy k6z6s
programra, mert nagyjabél 30 000 holland
sz6t kellett megtanulnia a szerepéhez.
Aki olyan filmeken nevelkedett, mint
A Gyiliriik Ura vagy a Titanic, elég edzett lehet
az Oppenheimer megtekintéséhez is, hiszen
egy haromdras produkcidrdl beszéliink, amely
végig igényli a néz6 figyelmét. AlapvetGen
ez a film nagy érdekl6désre tarthat szamot
azok kérében, akik nem ismerik mélységében
az els6 amerikai atombomba megalkotasanak
torténetét, illetve azok szamara is hasonléan
érdekes lehet, akik mar jol ismerik azt, éppen
ezért kivancsiak, hogy milyen feldolgozassal
talaljak szembe magukat. Minden eddigi pozi-
tiv és negativ kritikat egybevéve az Oppenhei-
mer kapcsan, tobb mint tiz kategoériaban sza-
mitanak Oscar-jeldlésre, és ha ez valéban igy
lesz, akkor minden bizonnyal igen j6 esélyekkel
varhatja a stab a j6v6 évi dijatadé galat. O
szerz6: Jaszfalvi Orsolya
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FITNESZ-

MANAPSAG EGYRE DIVATOSABBA VALIK AZ EGESZSEGES ELETMOD ES AZ AHHOZ
KAPCSOLODO SPORTTEVEKENYSEG. EZT NAGYBAN BEFOLYASOLJAK

A KOZOSSEGIMEDIA-OLDALAKON MEGJELENO TARTALMAK. DE MENNYIRE IS
EGESZSEGES A FITNESZINFLUENSZEREK ALTAL HIRDETETT ELETVITEL?

A WHO szerint egészséges életmédnak
nevezziik ,azt az életvitelt, amely csékkenti

az esélyét a sulyos betegségeknek és a korai
halalozasnak”. Egy masik megkdzelités alapjan
»egy olyan életmaod, amely segit élvezni az élet
tobbi aspektusat”. Ezekb6l a meghatarozasok-
bdl kiindulva meglehetésen tagan értelmezhe-
t6 fogalomrdl beszélhetiink. Egy ciklus végé-
nek tekinthetd, hiszen az egészséges életméd
az életmodvaltas gondolataval kezdédik, és
annak véghezvitelével jon létre.

Sok ember szamara nehézséget okoz meghoz-
ni a doéntést, hogy valtoztatni szeretne jelenlegi
egészségtelen életmaddijan. Lehet ez akar
tulsuly okozta gondolat, vagy éppen az, hogy
alacsony izomtémeggel rendelkezik az egyén.

Az elmult évek soran egyre tobb véleményve-
zér jelent meg a témaval kapcsolatban, akik
posztjaikkal és tapasztalataikkal probaljak
motivalni és segiteni kdvetdiket.

Felmeriil a kérdés, mennyire tekintheték 6k
ebben a témaban biztos forrasnak.

A fitneszinfluenszerek legtébbje rendelkezik
sportoldi hattérrel, és sokuknak képesitésiik is
van az adott szakagban, emellett viszont meg-
jelennek olyan személyek is, akik csak a sajat
tapasztalataikat osztjak meg a kévetdikkel.
Utébbi esetben az a probléma meriilhet fel,
hogy egy tapasztalatlan, kezd6 életmédvaltd
sulyos egészségligyi problémakkal is szem-
benézhet, akar fizikai, akar mentalis értelem-
ben. Kezdd sportolok esetén meglehetésen
nagy a sérulésveszély, hiszen még nincsenek
tisztaban azzal, mit és hogyan végezzenek el
szabalyosan. Amig csak sajat testsulyos edzé-

seket végeznek, addig alacsony ez a veszély,
amennyiben viszont edzétermi gyakorlatokat
kezdenek el végezni, mar nagyobb aranyban
jelenik meg a sériilés, aminek f6 oka a feladat
nem megfelel6 technikai végrehajtasa és

a nagy suly hasznalata. Mindemellett megje-
lennek a mentalis egészséget is veszélyeztetd
gondolkodasmaédok, amelyek testképzavarhoz
és azzal jaré evészavarhoz is vezethetnek.

Hogyan kapcsolhaték mindezek a k6zésségi
médiaban latottakhoz?

Akik ezeket a webhelyeket megtekintik, java-
részt tisztaban vannak azzal, hogy az ott latott
tartalmak nem feltétleniil fedik az igazsagot,
mégis inspiraljak 6ket, hiszen szeretnének
hasonlitani a véleményvezérekre. Ezért sok
esetben drasztikus diétakba kezdenek, amelyek
hosszu tavon nem tarthatdk, vagy olyan sulyok-
kal kezdenek el dolgozni, amelyek edzettségi
szintjuknek és testfelépitésiiknek sem megfe-
lelé. Ugyanezek a tartalomkésziték tobbszor
jelzik azt, hogy az altaluk kovetett étrend és
edzésterv egyénre szabott, és ne kdvessék azt,
de sokan ugy latjak ezeket a médszereket,

mint kiutat az egészségtelen életmédbdl.

Hogyan lehet ezt a helyén kezelni?

Nyilvanvaléan nem minden fitneszinfluenszer
kovetése karos, de akar ugy is fogalmazhat-
nank, hogy ezeket a negativ hatasokat a leg-
tobb esetben a felhasznalok, kovetdk valtjak
ki, mivel nem szlirik meg azt, hogy milyen tar-
talmat fogyasztanak, és hogyan kezelik azokat
az informacidkat, amelyeket ott latnak és
hallanak. Amennyiben valaki szeretne valtoz-
tatni, nem a kd6z6sségi média lesz az, ahonnan
osszegyljtheti a megfelel6 informacidkat.
Sokan nem kérnek segitséget szakemberek-
t61, mivel gy gondoljak, felesleges pénzugyi
kiadas lenne.

I6en kezelik a koz6sségi médiabol szerzett
o

szerzé: Balsai Dorottya
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REJTVENY 2239
A rejtvényt egyjegyli szamokkal (1-t6l 9-ig) kell

kitolteni tigy, hogy minden sorban és oszlopban,

Rejtvényfejtéssel szeretnénk valamint a kisebb, 3 x 3-as négyzetekben minden
egy kis kikapcsolodast nyujtani szdm csak egyszer forduljon el6. (Ugy is mond-

a mindennapokban. Skandival, hatnank, hogy minden szamnak el6 kell fordulnia
sztdokuval és most mar ttkere- egyszer.)

sével is talalkozhatsz nalunk.
Egy kis lazitas sosem drt!
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